
           

       

 
 
 

Ausschreibung OL-Pfingstwochenende 4. - 6. Juni 2022 
 

Die ol norska freut sich -sicher zusammen mit euch- auf die Pfingststaffel 2022 im Bündnerland! 
 

Die Hügel im Ils Aults sind ideal für die PfiSta und neben den drehenden Hängen werden auch die 

fein coupierten Zonen O-technisch fordern – und das nicht nur bei Nacht! :-) 
 

Der Zeltplatz ist ebener als auch schon und die Parkplätze nicht viel weiter als auch schon; freut 

euch also und verbringt ein unvergessliches OL-Pfingstwochenende mit Freunden im Bündnerland! 

 

Sa/So, 4./5.6.2022 
 

Kinderpfingststaffel und Pfingststaffel 

Mo, 6.6.2022 
 

Trainings-OL auf 5 verschiedenen Bahnen (Postennetz PfiSta) 

Veranstalter 
 

ol norska (Vorabklärungen und Bewilligungen OLG Chur) 

Laufleitung/Auskunft/Info 
 

Dänu Hadorn daniel@hadorn.team / (Chris Kim) 

Unterkunft und WKZ 

 
 

Zeltplatz und WKZ auf der ebenen Wiese ganz im Süden des 

Kartenausschnittes! 

 

VW-Busse und Camper müssen angemeldet werden, erhalten eine 

Marke und einen zugewiesenen Stellplatz. (Fahrverbot) 

 

Kein Wasser- oder Stromanschluss verfügbar und es dürfen auch 

keine Lautsprecher- und Verstärkeranlagen verwendet werden. 

 

Offene Feuer sind nur an den eingerichteten Plätzen und in den 

vorhandenen Feuerschalen gestattet. 

 

Weitere Unterkünfte in der Region: https://chur.graubuenden.ch 

 

Anreise und Parkplätze Fussmarsch vom Bahnhof Reichenau nur ca. 15min! 

Wir bitten mit möglichst wenig Fahrzeugen anzureisen, Parkplatz 

Ems Chemie unweit der nordöstlichen Ecke des Kartenausschnittes. 

(ca. 1.5km, Auslad bei WKZ möglich) 

Weisungen Startliste, Weisungen und Ranglisten unter www.olnorska.ch und 

https://events.picoevents.ch. 

Laufkarte Ils Aults, Massstab 1:10'000, Äquidistanz 5m, Stand Frühling 2019. 

Aufnahme und Zeichnung: Beat Imhof / Flavio Poltéra 

Anmeldung Via Internetanmeldeportal https://entry.picoevents.ch. 

Startgeld bei der Anmeldung online bezahlen. 

Meldeschluss: Montag, 23. Mai 2022, 24:00 Uhr. 

Die Anmeldung ist nur gültig mit der Einzahlung des Startgeldes! 

Nachmeldungen Per E-Mail an Auskunft daniel@hadorn.team solange Karten 

vorhanden. Zuschlag CHF 10.-. 

Mutationen Auf https://entry.picoevents.ch bis am Freitag, 03.06.2022 um 

20:00 Uhr; am Lauftag vor Ort gegen Bezahlung von CHF 5.-. 

Versicherung Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer, die Organisatoren 

lehnen jede Haftung soweit gesetzlich möglich ab. 
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Kinderpfingststaffel Samstag, 4.6.2022 
 

Wettkampfform Staffel mit 3 Strecken, ohne Gabelungen, 2. Strecke ausgeflaggt. 

1. und 3. Strecke für Kinder bis max. 12 Jahren, 

2. Strecke limitiert für Kinder DH10 oder jünger. 

Massenstart Samstag ca. 19:19 Uhr 

Bahnlegung 
 

Sime & Mätthu Niggli 

Startgeld 
 

CHF 40.- pro Staffel. 

Rangverkündigung 
 

Ca. 21:10, also unmittelbar vor dem Massenstart der Pfingststaffel. 

 
 

Pfingststaffel Samstag/Sonntag, 4./5.6.2022 
 

Wettkampfform 
 

 
 

 
 

Staffel mit 7 Strecken, 2 davon nachts, die 3. Strecke startet am 

nächsten Morgen mit Abständen aus der Nacht. Gabelungssystem. 

Teams bestehend aus mindestens 5 Laufenden, d.h. maximal 2 

LäuferInnen Läufer dürfen zwei Mal starten und dies nur auf den 

Streckenkombinationen 1-6 und 2-7 innerhalb des gleichen Teams. 

Die 5. Strecke darf nur von einer Läuferin bis D16 oder ab D55 

oder einem Läufer bis H14 oder ab H60 gelaufen werden. 

Daneben muss in jeder Staffel mindestens eine Dame laufen. 

Dame und Alterslimite dürfen in einer Person zusammenfallen. 
 

Massenstart am Samstagabend um ca. 21:21 Uhr (je nach Wetter). 

Start 3. Strecke am Sonntagmorgen um ca. 08.15 Uhr mit den 

Zeitrückständen aus den Strecken 1 und 2. 
 

1. Strecke (Dämmerung/Nacht schwierig), ca. 10 Lkm 

2. Strecke (Nacht, schwierig), ca. 5.0Lkm 

3. Strecke (Tag, schwierig), ca. 6Lkm 

4. Strecke (Tag, mittel), ca. 5Lkm 

5. Strecke (Tag, leicht), ca. 4Lkm 

6. Strecke (Tag, schwierig), ca. 5 Lkm 

7. Strecke (Tag, schwierig), ca. 10 Lkm 
 

Die 4. Strecke entspricht etwa einer D/H16-Bahn; 

die 5. Strecke entspricht etwa einer D/H14-Bahn 

Startgeld 
 

CHF 200.- pro Staffel (inkl. sämtliche Abgaben) 

Bahnlegung 
 

Stoff Streit & Ürsu Steiner 

Rangverkündigung Sonntag um ca. 12:30 Uhr im WKZ für die ersten 3 Teams. 

Offene Bahn Am Sonntag ab ca. 13:00 Uhr besteht die Möglichkeit, eine 

Pfingststaffel-Bahn als offene Bahn abzulaufen. 

Anmeldung zwischen 13:00 und 15:00 Uhr, 

Kosten CHF 10.-/Karte. 
 
 

Trainings-OL Montag, 6.6.2022 
 

Wettkampfform Einzellauf, einfache Organisation wie an einem Abend OL. 

Starts ab 09:30 bis 11:00 Uhr, Posten stehen bis ca. 12:00 Uhr. 

Laufkarte Ils Aults, Massstab 1:10'000, Äquidistanz 5m, Stand Frühling 2019. 

Aufnahme und Zeichnung: Beat Imhof / Flavio Poltéra 

Kategorien 
 

5 Bahnen in verschiedenen Längen und Schwierigkeiten. 

Anmeldung Am Lauftag zwischen 09:00 und 10:00 bei der Information. 

Zeitmessung picoTIMING. 

Startgeld CHF 10.-/Karte, Bahnen eingedruckt. 

  


